


1.	CANVAS	PERSONAL



¿Quién	soy?



1.	Tu	modelo	de	negocio	personal

2.	Marca	personal	para	emprender	con	
garantías

@CeliaDominguezR

DESPIERTA	TU	TALENTO	EMPRENDEDOR
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PENSAR	
ESCRIBIR
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Intereses: las cosas que te gustan.
Habilidades: dones naturales e innatos, cosas que haces sin 
esfuerzo
Competencias: conocimientos específicos
Personalidad: rasgos que te describan

Valores/activos intangibles: amplia red, reputación…
Valores/activos tangibles: dinero, propiedades, vehículos, libros... 
Cosas que puedes invertir en tu profesión

QUÉ 
TIENES

QUIÉN 
ERES

RECURSOS CLAVE
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“Solo	existe	un	camino	
para	ti,	y	ese	lo	dicta	

tu	TALENTO”

@Aranchamerino

@CeliaDominguezR	
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¿Qué	es	el	Talento?

El	TALENTO	es	el	DON	
que	nos	permite	ser	ÚNICOS	



Para	desarrollar	nuestro	TALENTO
es	importante	que	nos	conozcamos	

y	sepamos	nuestros	
puntos	fuertes	y	áreas	de	mejora



¿Tienes	las	habilidades	adecuadas	para	el	futuro?
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Tareas que realizas: Cuales son las principales tareas que llevas 
a cabo en tu trabajo… algo que idealmente debería cuadrar 
con tus competencias, intereses y habilidades.

QUÉ 
HACES

ACTIVIDADES 
CLAVE
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Personas beneficiarias de tus acciones

De los que puedes cobrar: Jefes, superiores, “clientes”

A los que afecta tu trabajo: compañeros de trabajo, 
proveedores…

Comunidades en las que impactas: profesionales, 
barrios, asociaciones…

A QUIÉN 
AYUDAS

CLIENTES
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Valor proporcionado a tu cliente en base al ejercicio 
de tu actividad

Aquello que tu sabes hacer mejor que nadie

Pregúntate: ¿para qué le sirve mi trabajo?, ¿en qué 
mejora su vida, trabajo…?

QUÉ 
AYUDA 
OFRECES

VALOR AÑADIDO
el	concepto	más	importante	para	la	reflexión	de	tu	carrera

*
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Ayudo	a (público	objetivo)	

¿Para	qué? (resultado	a	obtener)

¿Cómo	lo	hago?	(propuesta	de	valor)

Para	construir	nuestra	propuesta	de	valor…



Incluye	los	canales	por	los	que	te	puedes	dar	a	conocer	(blogs,	
redes	sociales,	networking,	tienda	física…etc

Cómo sabrán los clientes potenciales cómo puedes 
ayudarles

Cómo decidirán si deben comprar tus servicios

Cómo los comprarán

Cómo proporcionarás el servicio que compren
Qué seguimiento harás

CÓMO TE 
RECONOCEN 
Y QUÉ 
MEDIOS 
UTILIZAS

CANALES
Empieza	el	proceso	de	marketing

@CeliaDominguezR	



Es clave diseñar una estrategia de marca 
personal y una forma única de relacionarnos.

Cómo describirías tu forma de relacionarte

Personal/Impersonal
Transacciones puntuales/continuadas

CÓMO TE 
RELACIONAS

RELACIONES CON 
LOS CLIENTES
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Es importante trabajar en red y colaborar…

Fuente de motivación, consejos, conocimientos

Recursos para realizar tus tareas

QUIÉN TE 
AYUDA

ASOCIACIONES 
CLAVE
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No	únicamente	la	forma	que	tenemos	de	ganar	dinero,	sino	
aspectos	indirectos	pero	igualmente	claves	como	la	satisfacción	
en	el	trabajo,	la	diversión,	el	reconocimiento	o	la	visibilidad

Pagos en efectivo: Salario, honorarios

Beneficios tangibles no monetarios: seguros, jubilación, 
becas…

Beneficios intangibles: satisfacción, reconocimiento, 
contribución…

QUÉ 
OBTIENES

INGRESOS Y 
BENEFICIOS
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Tiempo, Energía y Dinero

Costes directos: gastos formación o suscripciones, 
desplazamientos, vehículos, herramientas, ropas, 
internet, teléfono, gasolina, suministros…

Costes indirectos: estrés, insatisfacción…

QUÉ 
DAS

COSTES
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2.	Marca	personal	para	
Emprender	con	garantías	
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DIFERÉNCIATE

La	diferenciación	es	la	clave	del	ÉXITO
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¿Cómo	podemos	diferenciarnos?

A	través	de	la
MARCA	PERSONAL

sustituye	al	CV
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Vídeo	Marca	personal
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Tú	ERES
tu	

@CeliaDominguezR	



PROCESO	DE	CREACIÓN	DE	LA	MARCA	PERSONAL:

Autoconocimiento	 ¿Quién	soy?

Definición	de	objetivos	 ¿Qué	quiero	conseguir?

Estrategia	a	seguir	 ¿Cómo	lo	voy	hacer?

Acción Visibilidad



¿QUIÉN	ERES?

Defínete



El	título	debe	contener	las	palabras	clave	por	las	que	quieres	
que	te	encuentren	(120	caracteres)

Utiliza	tu	propuesta	de	valor	
en	el	Titular	de	LINKEDIN



El	titular	de	Linkedin sirve	para	
indicar	de	forma	rápida	y	directa	

qué	puedes	aportar	como	
profesional





Algunas	opciones	para	construir	el	titular
Ø Poner	la	profesión
Comercial

Ø Poner	la	profesión	+	especialización
Comercial	especializado	en	el	sector	de	la	alimentación

Ø Poner	el	puesto	de	trabajo
Director	comercial	en	la	empresa	XXX

Ø Describir	tus	funciones	principales	¿Qué	HAGO?	¿Qué	aporto?
Ayudo	a…



¿QUÉ	QUIERES	
CONSEGUIR?
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Fija	tu	propio	plan

Con	acciones	a	corto	
y	medio	plazo



¿CÓMO	LO	VAS	A	
HACER?



Ø Practica	NETWORKING

Ø Asiste	a	EVENTOS

Ø Crea	un	blog

Ø Utiliza	las	REDES	SOCIALES

Ø Contacta	con	los	MEDIOS	
DE	COMUNICACIÓN

Ø No	automatices

Herramientas	para	darse	a	conocer	online	y	offline



Utiliza	las	Redes	sociales
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Genera	una	red
de	contactos	potente



Pasa	a	la	
acción	en	el	

2020	
y	

BRILLA



@CeliaDominguezR



Celia	Domínguez
Descubridora	de	Talento

Comunicadora	de	Emociones
Autora	de	los	libros

www.celiadominguez.es
ebook.celiadominguez.es
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