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Clínica de Fisioteràpia

AMENACES
Elevat grau d’instrusisme
Falta d’informació
Economia submergida
Escàs creixement de l’oferta pública, cosa que provoca
un excessiu desenvolupament del lliure exercici, el que
originarà un increment considerable de la compètencia

PUNTS FORTS
Inversió mitjana
Formació adequada i específica del fisioterapeuta
Tractament pesonalitzat al cliente i especialització

OPORTUNITATS
Envelliment de la població
Demanda creixent motivada pels nous mals provocats
per les professions
Elevada llista d’espera als centres públics: hospitals i
centres de salut
Posibilitat de treballar a l’Administració Pública, i també
per a mútues y asseguradores, així com establir concerts
amb federacions i associacions esportives

PUNTS FEBLES
Personal amb diferents graus d’experiència
Legislació no homogènia
Dependència d’altres facultatius

DAFO

ANÀLISI DE LA DEMANDA

DIMENSIONS DEL MERCAT

A Espanya és una activitat que, malgrat la crisi econòmica, presenta un creixement sostingut en els darrers anys,
degut als hàbits de vida actuals. La tensió, l’ansietat, les males postures en el treball, etc. van originar una tipologia
de mal que no es coneixia en èpoques anteriors.

A Espanya, el nombre de fisioterapeutes col·legiats és de 42.490, amb una taxa de professionals de 0,91 per cada
1.000 habitants. A la Comunitat Valenciana existeixen a l’actualitat un total de 3.775 fisioterapeutes col·legiats.

CLIENTS

Els clients de fisioteràpia són persones entre 20 i 45 anys, de classe mitjana-alta, amb traumatismes, patologies
laborals, lesions esportives específiques, i els tractaments que es realitzen són els adequats per a la seua recuperació.

ATENCIÓ AMBULATÒRIA AP I AE
Centres de salut 244
Consultoris 569
Unitats de suport 434
Centres sanitaris integrats 42
Centres d’especialitats 21

ATENCIÓ D’HOSPITALITZACIÓ
Hospitalització aguts 28
Hospitalització llarga estada 7

MUNICIPIS 542

SUPERFÍCIE (km2) 23.255

POBLACIÓ COMUNITAT VALENCIANA 4.980.689

DENSITAT COMUNITAT VALENCIANA 215

MAPA SANITARI DE LA COMUNITAT VALENCIANA,
2016 (unitats)

CONTEXT SECTORIAL

L’atenció sanitària valenciana dona cobertura a la totalitat
de la població situada als 542 municipis que integren la
Comunitat Autònoma. En total hi ha 24 àrees sanitàries
que presten els seus servicis als 4.980.689 habitants.

La tendència de l’assistència sanitària, tant pública com
concertada, és d’augment en els propers anys. Donada
la situació actual de llistes d’espera considerables, la
cobertura assistencial no és la millor, per això la
importància de l’atenció privada dins de la sanitat,
aspecte cada vegada més latent després dels últims
canvis i ajustos econòmics produïts com a conseqüència
de la crisi econòmica i financera.

Des de l’àmbit del privat, la fisioteràpia es du a terme
fonamentalment als centres de rehabilitació o a les
clíniques de fisioteràpia, on els professionals d'esta
branca sanitària practiquen l’exercici lliure de la seua
professió. La tendència és d’augment continuat en la
creació d’este tipus de centres, per l'elevada demanda
que sol·licita estos servicis.

COMUNIDAD
VALENCIANA

INSTITUTO VALENCIANO DE
COMPETITIVIDAD EMPRESARIAL



ANÀLISI COMPETITIVA A LA COMUNITAT VALENCIANA

El percentatge més alt de centres de fisioteràpia es concentra a la província de València, amb el 50,4%, seguida
d'Alacant (36,8%) i Castelló (12%). A València se situen 327 centres a la capital, mentre que la resta, 230, es
distribueixen per tota la província. En el cas de Castelló, 85 se’n localitzen a la capital, i 56 a la província. Per últim,
el nombre de centres a Alacant capital és de 124, amb una xifra major a la resta de la província (283).

ENLLAÇOS D’INTERÉS

www.fisionweb.org · www.elergonomista.com · www.abcfisioterapia.com · www.fisioterapiasinred.com ·
www.fisioeducacion.net · www.electroterapia.com · www.fisioteca.com

Clínica de Fisioteràpia
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SERVICIS BÀSICS
Cinesiteràpia en les seus diferents modalitats o tècniques
Teràpia articular manual
Mètodes específics de desenvolupament psicomotor,
afeccions mèdiques, neurològiques, quirúrgiques i
psicosomàtiques en els diferents grups de població
Reeducació motriu per mètodes instrumentals
Massatge, massoteràpia, electroteràpia, ultrasonoteràpia
Teràpia per radiacions lluminoses
Sistemes de valoració i proves funcionals
Confecció de la història fisioteràpica
Planificació, establiment i aplicació d’exercicis, postures
i activitats en programes preventius

SERVICIS COMPLEMENTARIS
Teràpies orientals
Utilització de biofeedback en el procés terapèutic
Tècniques de regulació bionergètica
Hidroteràpia i crioteràpia
Totes les que la legislació vigent capacita

QUINS SERVICIS PUC OFERIR AL MEU CLIENT?

CNAE/SIC 8690 / 80.81
IAE 836 Persones físiques / 942.9 Societats
Condició jurídica Autónom / Empresari individual
Facturació 46.200 euros
Localització Zones urbanes
Personal i estructura organitzativa 1 Fisioterapeuta-Emprenedor i 1 Fisioterapeuta-Auxiliar
Instal·lacions Baix o planta de 100 a 200 m2

Clients Persones de 20-45 anys, classe mitjana-alta
Ferramentes de promoció Targetes de visita, retolat i pàgina web
Valor de l’immobilitzat/Inversió 216.300 euros
Import despeses anuals 41.647,88 euros
Resultat brut (%) 9,85%

CARACTERÍSTIQUES BÀSIQUES DE LA CLÍNICA DE FISIOTERÀPIA TIPUS

RECOMANACIONS

Es important contractar treballadors qualificats (habitualment titulats universitaris mitjans o superiors) i que, a més,
estiguen especialitzats en alguna àrea concreta important per a l'empresa.

A més d’oferir els teus servicis a particulars, pots considerar la possibilitat de col·laborar amb companyies
d'assegurances o mútues.

A l’hora de buscar local, assegura’t que a ell pugues desenvolupar l’activitat com a centre sanitari, ja que no totes
les zones permeten l'obertura d'este tipus de negocis.

Analitza la teua competència abans de començar el negoci per tal de determinar quins servicis especialitzats no
tenen una bona representació a la teua zona i per què. Això podria ajudar-te a decidir les teues especialitzacions
en: pediatria, geriatria, teràpies amb piscina, articulacions, fisioteràpia esportiva o altres.

Un tracte pròxim i la qualitat dels servicis prestats són factors fonamentals en una activitat com esta.
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