
 

 

 

 

 

 

Rafael Ayala es formador y conferenciante en la Diputación de Castellón. Diseña e 

imparte, cursos y conferencias en el área del coaching motivacional y habilidades de 

desarrollo personal y profesional, a la vez que ejerce como coach, para clientes 

particulares e institucionales, en las áreas de Comunicación, Objetivos y Motivación de 

Equipos profesionales. 

De formación humanística y espíritu emprendedor, se licenció en Historia Moderna y 

Contemporánea por la Universidad de Murcia, en el año 1979. Ha seguido estudios de 

Coaching y PNL (Programación Neurolingüística), Liderazgo, Oratoria, Comunicación, 

Interpretación y Teatro… En los últimos 30 años, ha creado o gestionado diversas 

empresas en los Sectores de Salud, Hostelería, Informática y Comunicaciones, 

Consultoría y Formación Empresarial. Ha trabajado con clientes internacionales como 

BP Oil, UBE Industries, Ferro-Enamel Española, Taulell, Porcelanosa, Iberdrola... 

También con Instituciones Públicas como: Universidad de Valencia, Universidad de 

Castellón, Generalitat Valenciana, SERVEF, Diputación, etc. 

 


